HIGIENE oe ALIMENTOS Y AGUA

Prevencion de Enfermedades Infecciosas

La Higiene de Alimentos y Agua es clave para:

Evitar la Prevenir Cuidar la
Contaminacion Enfermedades Salud Familiar

Reducir bacterias, Proteger contra diarreas, Garantizar el bienestar
pardsitos y virus, cOlera, hepatitis, etc. de todos.

RECOMENDACIONES IMPORTANTES: ———

e Lave frutas y verduras con agua segura.

e Use agua potable para cocinar y beber.
e Mantenga limpias las superficies y utensilios.

jAGUA SEGURA, ALIMENTOS SEGUROS!

iProtéjase y proteja a su familia de las enfermedades infecciosas!
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